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　このコーナーでは、ゲストさんについてのあれこれやおススメの本について、゗ンタビュー形式
で紹介しています。記念すべき第一回は、一般科目（理系）・川内谷一志先生です。

　高専大会に行かれた皆さん、お疲れさまでした！！5年生にとっては最後の大会なので、思い入
れも特に強かったのではないでしょうか？
　さて、今年は北京五輪におおいた国体と、スポーツ大会目白押しの1年ですよね。みなさん、め
じろんダンスはもう覚えましたか？
　というわけで、今回のテーマは「体育・スポーツ」です！！

大分県高等学校図書委員研修会
　8月5日（水）に、別府市の亀の井ホテルで「大分県高等学校図書委員研修会」が開催されまし
た。本校からは、3年生3人が参加しました。詳しくは、図書館報をご覧ください。

ブックハンテゖング
　5月22日（木）に、紀伊国屋書店で本年度最初のブックハンテゖングが行われました。ブックハ
ンテゖングとは、図書館に入れるのにふさわしいと思う本を、図書委員が書店に行って選ぶという
企画です。参加した図書委員に、ブックハンテゖングで選んだ本の紹介文を書いてもらったので、
いくつか紹介したいと思います。

　この作品は、「リゕル鬼ごっこ」で有名な山田悠介さんが
書いた本です。今回の作品はこらー作品ではなく、今の日本
なら今後起こるかもしれないといったような少し考えさせら
れる作品になっています。
　2人の大学生が日本と戦争状態にあるA国のテロリストに拉
致され、 A国は日本に攻撃を止めるよう命じるのですが、そ
のとき総理がとった行動とは？

パラシュート

ー川内谷先生（以下：先生）と言えば、やはり「柔道」とい
う゗メージがありますが、先生が柔道と出会ったのはいつで
すか？
　中学から柔道をやってるって思ってる人が多いんだけど、
実は中学の時は砲丸投げをやってて。

柔道との出会い

世界の柔道と日本の柔道

ー先日行われたオリンピックの種目にも柔道がありましたが、日本の柔道とどこか違うという印象
があったのですが、先生から見てオリンピックの柔道はいかがでしたか？
　たしかに、日本人の感じ方からするとそうなのかもしれないけど、ヨーロッパでは、あぁいう
のもありなの。日本人はまっすぐ立って始めようとするんだけど、外国人は転びたくないから、
構え方が日本人とは変わってくるのよね。でも、それってルール違反でも何でもないから、私と
してはあぁいうのもありじゃないかなって思う。

私の一冊

ー先生の好きな本、もしくはお勧めの本を教えていただけますか？
　「国家の品格」です。これがホント良くってねぇ、この中で一番好きな言葉
の中に「ならぬものはならぬ。」っていうのがあるんだけど。知ってる？

ー白虎隊の････
　そう。たとえば、人を殺したらだめだっていうのは分かるでしょ？どんな理
由があっても、人殺しはだめ…だめなものはだめなんです。そういうのが、大
事な事なんじゃないかな？って思うんですよ。最近じゃ「どうして？」とか
「でも、こうだから…」とかいって、理由をあれこれ付けたりするんだけど、
だめなものはだめなんだっていう、そういうものがあるっていうのを、認識し
て欲しいですね。
　もう一冊が、「夢をかなえるゾウ」っていうやつなんだけど。この本も、み
んなに読んでもらいたいですね。

ーでは最後に、学生にメッセージや伝えたい言葉を教えてください。
　「人は年をとるから老いるのではない。希望を失った時に老いるのだ」って
いう言葉があって、ホントその通りだなって思うもん。だから、私もずっと夢
を持ってるから、自分が老いてるとは思わないですね。私はこの言葉に本当に
勇気をもらいました。

ーじゃあ、先生は陸上をやられていたんですか？
　そう。だから走るのも速かったんだけど、砲丸が伸びてき
たから砲丸をやっていたんです。それで、砲丸投げで全国チ
ャンピオンになって…それを新聞で見た東海大付属第四高校
（以下：第四高校）の先生が、「柔道やらないか？」ってス
カウトに来たのが、柔道との出会いかな…。
　本当は数学の先生になりたくって、北島三郎と同じ函館西
高校ってところに行こうとしてたんだけど、第四高校の先生
からどうしてもって言われて。入学金も授業料も全部免除
で･･･ たぶん、試験も受けずに合格したのは私だけだったん
じゃないかな？

川内谷一志先生

　ただ、嘉納先生（嘉納治五郎師範）が教えてた柔道では、まっずぐ立って組
むから、それを歪んで伝えてしまったっていうのかな？伝え方を間違ったのは
私たち日本人だから…日本人が悪いと思いますよ。

一般科目（理系）准教授。1C担任。
1年生、4年生の保健体育と低学年の柔道
を担当。柔道部の顧問をしておられる。



読書のススメ
　特集「体育・スポーツ」に関係ある本の中から、お勧めの本を紹介します。

「オシムの言葉」～ フィールドの向こうに人生が見える ～

゗ビツゔ・オシム――

　前サッカー日本代表監督として、またジェフユナ゗テ
ッド市原・千葉を指揮した名将として、記憶に留めてい
る方もいらっしゃるのではないでしょうか。
　この本は、ジェフ監督時代のエピソードや、旧ユーゴ
スラビゕの紛争が引き起こした出来事など、オシムの半
生について綴られている一冊です。もちろん、記者たち
でさえ舌を巻くというオシムの言葉についても、数多く
紹介されています。
　サッカーが大好きだという人にはもちろん、サッカー
にまるで興味がないという人にもおススメの一冊です。
きっと、あなたもオシムの言葉に共感させられるに違い
ない！！

編集後記

書名：オシムの言葉：フゖールドの向こう
　　　に人生が見える
著者：木村元彦
発行：集英社゗ンターナショナル

　本紙の英題字についてですが、”BOOK EXPRESS”という表現を採用しています。これは、学
生図書委員会がかつて発行していた新聞―いわば、図書館だよりの前身ともいえる新聞の表題と
して用いられていたものです。詳しくは、下記URLをご参照ください。
　さて、学生図書委員会からお知らせです。
1. 雑誌コーナーの調整について
　昨年度実施した図書館ゕンケートの結果が本年4月より反映され、購入雑誌がいくつか変更さ
れています。詳しくは、明芳会館2階の臨時図書館でご確認ください。
2. 図書購入リクエストについて
　先日、ラ゗トノベルの購入に関する話し合いが行われました。学生図書委員会による討議の結
果、ラ゗トノベルの購入は月に5冊までとする規定を設ける事になりました。また、同一人物に
よる2カ月連続のラ゗トノベル購入依頼もできなくなります。購入を依頼される際は、その点に
ご注意ください。

大分高専図書館Web：http://www.oita-ct.ac.jp/library/lib_index.html

幸せになるための27のドレス

　この本は 27 回もの花嫁付添人をいつつも自分の恋には臆
病な女性ジェーンを主人公に描いた本。久しぶりに帰ってき
た妹にずっとあこがれていた上司をとられ、しかもその 2人
がスピード結婚する。そんな中、結婚式が嫌いな記者ケビン
と出会う。「私も幸せになりたい」と願うけなげなジェーン
が本当に好きな人―運命の人に出会うまでの話。映画を見た
人も見たことがない人も楽しめる一冊です。

世に棲む日日（一）

幕末―この時代は数多くの優れた人材や波乱をうんだ…
　この作品ではその中でもひときわ目立つ吉田松陰、高杉晋
作らをとりあげ、ペリー来航から維新前までの波乱を描いて
います。
ただの塾の先生が、数多くの倒幕派の中心となる器をもつ人
物をうみだし、わずか八十ほどの人数でクーデターを起こ
し、成功させる事ができた…
　読めば歴史の勉強にもなり歴史が好きになるだけでなく、
人生についての手がかりも与えてくれる作品です。

数学で犯罪を解決する

　題名通り、C++の学習を目的とした本です。ですがC言語
から学び始める本なので、 C言語の復習をしたいという人に
もお薦めの 1冊です。もちろん、C++メ゗ンの1冊ですので
C++を学習したいという人にはぜひ読んでもらいたいです。  
C言語でよく理解できなかった部分や未学習の部分をおさえな
がらC++が構築できて便利です。

B型 自分の説明書

　みなさんは自分の血液型について興味がありますか？この
本は、血液型が性格に関係あると思っている人でも、関係な
いと思っている人でも気軽に読めると思います。「これわか
る！」と思えるところや、「どうして自分のことがわかるん
だろう？」と不思議に思うほど自分の行動や考え方の細かい
ところまで当てはまっていて、共感できるところがきっとあ
ると思います。

明解 C++

　本書は人気海外TVドラマ「NUMBERS」中の事件を下敷き
にし、数学を使って犯罪を解決するまでのプロセスを解説し
ています。ドラマは FBI捜査官の兄と天才数学者の弟が協力
し犯罪を解決していくという物語ですが、その中に出てくる
数式などは、全て実際に使われているものばかりです。
　一見難しそうな公式や定理も詳しく説明されており、数学
が得意な人もそうでない人も楽しめます。数学の意外な使い
方や新たな一面、数学的概念がよく分かります。

学校の勉強だけではメシは食えない！

　すごい本です。学校では教えられない人生の秘訣に満ちて
います。機械工学科の学生には必読の書です。経験に裏打ち
されたものづくりの自信。本当の勉強とは何かが分かりま
す。努力するところには失敗がある。失敗のないところに成
功はない。やりたいことが分からない人は是非一度読んでみ
てください。著者の岡野雅行氏は、「痛くない注射針」の開
発をはじめとして不可能とされた金属加工を次々と成功さ
せ、国内外から注目を集める従業員6名の町工場の代表です。

　最後になりましたが、川内谷先生をはじめ編集に協力して下さったみなさん、本当にありがと
うございました!!!
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